XXI MOSTRA

4 DE INICIAGAO CIENTIFICA
SEMINARIO
‘ DE EXTENSAO

INTERINSTITUCIONAL &=y ¥ wosrma

DE ENSIND, PESQUISA E EXTENSAD T

CIENCIA E DIVERSIDADE 23 a 25 de out.18 FOTOGRAFICA

Pt MNANY

ANEMIA HEMOLITICA IMUNOMEDIADA EM EQUINO DA RACA
QUARTO DE MILHA: RELATO DE CASO

DA SILVA, RUbia Schallenberger*: BASSUINO, Daniele Mariath?;
WOLKMER, Patricia?

Palavras-Chave: Aglutinacdo. Anti corpos. Ictericia. Hemdlise.

INTRODUCAO

A anemia hemolitica imunomediada (AHIM) ¢ definida como uma redugdo do niimero
de eritrocitos, do hematodcrito e da hemoglobina em decorréncia da destrui¢ao acelerada por
imunoglobulinas ou pelo sistema complemento sendo classificada como hemolise
intravascular ou ainda, pela remog¢ao promovida pelo sistema monocitico fagocitario e entdo
classificada como hemolise extravascular (MILLER, 2000; STONE, 2008). A AHIM pode
ocorrer como um evento idiopatico ou ser secundaria a uma variedade de desordens
infecciosas, neoplasicas, entre outras (JAIN, 1986). Os sinais clinicos frequentemente
apresentados incluem fraqueza, intolerancia ao exercicio, apatia, anorexia, taquipneia,
dispneia, vomito e diarreia (DE CARVALHO LEITE, 2011). Também pode ocorrer ictericia,
hemoglobinuria e bilirrubintria (REIMER; TROY; WARNICK, 1999). Entre as alteracdes
laboratoriais observadas, a anemia pode ser de moderada a intensa, frequentemente
apresentando hematdcrito inferior a 15% e de caracteristicas regenerativas como macrocitose,
policromasia, reticulocitose e eritroblastose, sendo essas alteragdes consideradas como
patognomonicas desta patologia, no entanto, casos de AHIM sem sinais de eritrorregeneragao
sdo freqiientes em 50% dos casos (MILLER, 2000; STOKOL et al., 2000).

Este trabalho objetiva relatar um caso de um equino atendido no Hospital Veterinario
da Universidade de Cruz Alta diagnosticado com AHIM, além de ressaltar a importincia de

exames laboratoriais como o hemograma na chegada ao diagndstico.

METODOLOGIA
Foi atendido no Hospital Veterinario da Unicruz um equino da raga Quarto de Milha,

fémea, com 5 anos de idade, pesando aproximadamente 500kg, com histdria clinica de que a
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cerca de duas semanas veio apresentando apatia, intolerancia ao exercicio e hiporexia. Ao

exame clinico fisico as mucosas oral e conjuntival apresentaram-se levemente ictéricas, tempo
de perfusdo capilar >24 segundos, temperatura de 39,5°C, desidratacdo 4%, linfonodos sem
alteracdes, e a frequéncia cardiaca e respiratoria normais. Apds o exame clinico foram
solicitados exames laboratoriais como hemograma completo mais proteina plasmatica total
(PPT), bioquimicos como aspartato aminotransferase (AST), gamaglutamiltransferase (GGT),

Ureia e Creatinina e parasitoldgico de sangue.

RESULTADOS E DISCUSSOES

No hemograma, a série vermelha apresentou-se com eritrocitos em 5,6 milhdes (6,8-
12,9 milhdes), hemoglobina 9,8 g/dL (11-19 g/dL), hematdcrito 30% (35-53%), volume
corpuscular médio (VCM) 53 fLL (37-58 fL) e concentragdo de hemoglobina corpuscular
média 32,6 (31-36%), classificando a anemia como normocitica ¢ normocromica. Segundo
Moraes (2013) caso a anemia apresente um curso agudo sem tempo de gerar uma resposta
adequada, em um primeiro momento, ela serd caracterizada como arregenerativa. Contudo,
em cerca de um terco dos casos, os anticorpos podem ser direcionados contra precursores
medulares eritroides ou a AHIM pode ocasionar alteragdes no ambiente medular e prejudicar a
eritropoiese, levando entdo a uma anemia arregenerativa verdadeira (GIGER, 2005;
HONECKMAN, 1996; KLAG 1993). Como a espécie em questdo ¢ um equino, a taxa de
regeneracao nessa espécie € minima, sendo entdo necessaria a presenca de Corpusculos de
Howell-Jolly para confirmar a regeneracdo, o que ndo foi evidenciado nesse caso. Na série
branca evidenciou-se uma eosinofilia 1260/mm? (0-1000mm?), possivelmente em decorréncia
da presenca de parasitas gastrointestinais. A proteina plasmatica total esteve em 9,0g/dL (5,8-
8,7 g/dL) denotando a desidratagdo do paciente, e o fibrinogénio em 600mg/dL (100-
400mgdL). Sendo que animais com AHIM podem apresentar um aumento em todas as
proteinas de fase aguda (TECLES, 2005). Na contagem de plaquetas houve uma
trombocitopenia com 51,000 (100,000 — 350,000). Sendo que se encontra como um achado
laboratorial comum nas AHIM, incluindo a vasculite e a destruicdo imunomediada por
imunoglobulinas, além de coagulacdo intravascular disseminada (CID) (DE CARVALHO
LEITE, 2011). Nas observagdes houve acentuada aglutinagdo de hemadcias e presenca de
rouleaux. A visualizacdo de esferdcitos no esfregaco sanguineo indica que a resposta

imunomediada est4 envolvida na patogénese da anemia e que cerca de 89 a 95% dos animais
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com AHIM, apresentam esferdcitos no sangue periférico (BALCH; MACKIN 2007) sendo

que nesse caso nao foi possivel a visualiza¢do devido a intensa autoaglutinacdo das hemacias.
A pesquisa por hemoparasitas através do parasitologico de sangue foi negativa, levando a
classificar a AHIM como primaria ou idiopatica. Sendo que as causas ndo sdo totalmente
esclarecidas, mas tém sido associadas a formagao de anticorpos contra glicoforinas, espectrina
que ¢ uma proteina do citoesqueleto e proteina de membrana de troca iOnica de hemacias
(TIZARD, 2004). No bioquimico evidenciou-se uma hipoalbuminemia 1,46g/dL (2,6-3,7
g/dL), que pode ser justificada por ser uma proteina de fase aguda negativa, além de que pode
haver perda proteica por hemorragia comumente associados a AHIM (CARR, 2002;
MITCHELL, 1995). Houve leve aumento da uréia sérica sendo originada possivelmente da

dieta em que o paciente recebia.

Adicionou-se ao tratamento Dexametasona (Cortevet) por 7 dias. A combinacdo de
corticosterdides e outros medicamentos imunossupressores pode aumentar a oportunidade de
recuperagdo dos pacientes, e ainda, prolongar o tempo de sobrevivéncia quando comparado a
animais ndo tratados ou que receberam como tratamento apenas um agente imunossupressor
(REIMER et al., 1999; MACKIN, 2000). Os exames laboratoriais subsequentes apds o
tratamento evidenciaram valores normais de acordo com os de referéncia para a espécie, ¢ a

paciente apresentou resultados clinicos satisfatorios.

CONCLUSAO

A anemia hemolitica imunomediada ¢ uma patologia multifatorial que afeta qualquer
espécie animal, levando a um quadro de anemia grave, ictericia, intolerdncia ao exercicio,
apatia e anorexia. Para diagndstico da AHIM foi de extrema importancia o uso de exames
laboratoriais como o hemograma, em que a partir dele teve-se a classificagdo da anemia, e a

visualizac¢do de intensa aglutinacao de hemadcias no esfregaco sanguineo.
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